
Se trata de un recorrido circular de 70km con 700m de desnivel positivo 

acumulado. La salida tendrá lugar en Colegio de Médicos de Cuenca para recorrer de 

forma neutralizada las principales calles conquenses saliendo de la ciudad por la 

carretera CM 2105 que recorre toda la Hoz del Júcar hasta llegar al Km 9 donde se dará 

la salida lanzada tras 17 km de carrera neutralizada. Al llegar a la población de 

Mariana giraremos a la derecha para hacer un bucle de vuelta hacia Cuenca hasta 

llegar al puente de Valdecabras donde cogeremos el camino de San Isidro que nos 

lleva al Alto del Castillo (4.5km con 3% de desnivel medio y rampas máximas del 

10%) en la zona Alta de la Ciudad de Cuenca. Desde allí bajaremos a través de la 

conocida como ruta turística por la Hoz del rio Huecar para realizar el primer 

paso por Meta (Km 46) justo debajo del Puente de San Pablo. Cruzaremos de nuevo 

Cuenca, para realizar la segunda vuelta al circuito final volviendo a coger la carretera 

CM 2105 paralela al rio Júcar hasta el puente de Valdecabras donde volveremos a 

tomar el camino de San Isidro para la segunda ascensión al Alto del Castillo, en la 

parte alta de Cuenca y disponernos a bajar de nuevo por la ruta turística hasta alcanzar 

la Meta situada debajo del Puente San Pablo y Casas Colgadas (km 70) 

Por tanto se trata de un recorrido circular que recorre los principales parajes turísticos 

que encontramos alrededor de Cuenca y que facilita, dado su carácter circular con 

Salida, paso intermedio y Meta en la misma ciudad de Cuenca, el seguimiento de la 

prueba por parte de los aficionados y acompañantes de los participantes, 

siendo de especial interés puntos como la zona del Castillo, donde se podrá ver 

ascender el final del puerto y la misma zona de Meta, situada debajo de dos de los 

principales monumentos conquenses como son el Puente de San Pablo y las Casas 

Colgadas, y muy cerca de la zona de avituallamiento final y entrega de premios en las 

inmediaciones del Auditorio José Luis Perales en el paseo del Huecar. 

 


